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Darüber wollen wir reden: 
 
Liebe und Partnerschaft sind wichtige Themen.  
Manchmal ist es schwer, einen Partner zu finden.   
Oder zu sagen, dass man jemanden gern hat. 
 

  
 
Es kann auch Streit geben.  
Zum Beispiel über Eifersucht. 

 
 
Sexualität ist auch ein wichtiges Thema.  
Wie sehen die Körper nackt aus? 
Was ist eigentlich Sex? Wie geht das genau? 

                 
 
Was mache ich, wenn mir etwas nicht gefällt? 
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Das  Seminar ist für: 
Menschen mit Lernschwierigkeiten      

 
 
Was wir machen wollen: 

x miteinander Reden  
x in Frauengruppen und in Männergruppen reden 
x zusammen Mittag essen 
x zusammen Spaß haben 

        
 
Wann ist das Seminar: 
Am 26. und 27. November 2019 
Wir treffen uns von 10:00 – 16:00 Uhr 

     
 
Wo ist das Seminar: 
Im Familienplanungszentrum 
Bei der Johanniskirche 20 
In Hamburg – Altona 
Telefon: 040 / 439 28 22 
 
 
Was kostet es: 
Es kostet 35,00 €.  
Bitte bringen Sie das Geld zum Seminar mit. 
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Wichtig: 
Der Eingang zu der Beratungsstelle hat eine Steigung von 22 %. 

 
 
Das ist sehr steil. Bitte rufen Sie uns vorher an, wenn das schwierig ist. 
 
 
 
Wer macht das Seminar: 
Ralf Specht, Sexualpädagoge 
Annica Petri, Sexualpädagogin 
 
 
 
Es gibt Mittagessen und Trinken für alle. 

 
 
Falls Sie noch Fragen haben, rufen Sie uns gerne an! 

              
 
 
Wir freuen uns, wenn Sie kommen! 


