
Vortrag 
Kuscheln, schmusen, Doktorspiele – 

die kindliche Sexualentwicklung  
 
Wenn Kinder sich und ihren Körper erforschen und Fragen zu 
Zeugung, Geburt und Sexualität stellen, kommen viele Eltern ins 
Schwitzen.  
 

� Wie beantworte ich diese Fragen alters- und kindgerecht?  
� Was darf ich zulassen und was sollte ich lieber verbieten?  
� Ist das in dem Alter schon normal?  
� Wie kann ich mein Kind unterstützen und stärken, die eigenen 

Grenzen deutlich zu machen? 
 

An diesem Abend sollen in entspannter Atmosphäre alle Fragen rund 
um die kindliche Entwicklung im Bereich Körper, Gefühle, Sexualität 
beantwortet werden. 
Ergänzend dazu können verschiedene "Aufklärungs"- Bücher für 
Kinder zwischen 2 und 7 Jahren gesichtet werden. 
 
 

Mittwoch, 23.10.19  um 19 Uhr 
 
 
Elternschule Altona 
Max-Brauer-Allee 134  
Eingang Hospitalstraße; Erkerzimmer 
22765 Hamburg 

 
 
Referentin:  
Johanna Splettstößer, Dipl. Pädagogin, Sexualpädagogin, Familienplanungszentrum Hamburg 
 
Gebühr: 6,00 €   


